
 

 

２０２５ (令和7) 年  ４月号 

 

 
 

5R-1Z合同アクティビティ「甘酒接待」 
2025年 3月 8日(土) 倉敷市役所 

 

  
 

  

一日一善 ＋ α (
倉 敷 Ｌ Ｃ  

スローガン ) 
 

“心技一体”地域を元気に！  (
336－B地区  

スローガン ) 
 

【活動記録】 

3月5日 第一例会（第1596回） 

メンバースピーチ    小川洋一 

次期役員候補者指名会 

閉会挨拶        山口順司   

  

3月19日 第二例会（第1597回） 

ニューメンバースピーチ 渡邉俊一 

閉会挨拶        野上祐那 



 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

今年の１月より倉敷ライオンズクラブの一員となりました

大西紘平です。生年月日は１９９１年６月３０日で、誕生日

はマイク・タイソンやセーラームーンと同じです。趣味はフ

ットサルと美術館巡りと食べ歩きです。高校からサッカーを

始めて今でもフットサルをしています。 
令和４年度から新田保育園で副園長をしているのですが、

就任直前にフットサルで骨折をし、運ばれた先で新型コロナ

ウイルスと診断されました。骨折は解放骨折で骨が肉に刺さ

った状態でしたが、１週間の隔離が必要だったため処置もほ

どほどに家に帰らされました。ベッドの上で痛みと戦い、隔

離期間を経て手術をしました。腓骨がずれてたのでチタン製 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

3月第1例会  

小川洋一  

3月第2例会  

野上祐那   

ニューメンバースピーチ 

3月第1例会  

渡邉俊一  

3月第1例会  

山口順司    

            倉敷LCに入会し丁度丸一年が経ち 
ました。皆様の顔と名前もほぼ一致し 
て参りました。 
計画親睦委員会と青少年育成・YE委 
員会のご指名を頂き、またゴルフとボ

ウリングの同好会にも可能な限り参加させて頂いております。

いろんな行事に参加、経験して行く事で、クラブ活動に貢献し

ていきたいと思っております。 
  先日の親善ボウリング大会に参加させて頂きました。ボウリ

ングは全くのど素人で、この一年これほど密にボウリングの練

習をした経験がありません。昼休みにはYouTubeを見たりして

ボールの投げ方のイメージトレーニングをしております。まだ

まだハイスコアは望めませんが、アベレージが150点を超えた

暁にはマイボールを購入したいなぁと？そんな夢を見つつクラ

ブの戦力になれるよう精進して参ります。 
  本日は二十四節気の一つ『啓蟄』です。私も春の訪れをウキ

ウキ、ワクワクして待ち望んでおり、希望にあふれる春の季節

を満喫したいと思っております。も近づけるよう、一緒に勉強

して成長していきたいと思います。 
 

 

  

倉敷ライオンズクラブに温かく迎え入れていただき大変感

謝しております。 
私は転勤の度に、その街を知り好きになる気持ちを大切に

しており、今回の倉敷転勤も倉敷をもっと知るために大原孫

三郎さんの本を2月から読み始めました。 
孫三郎さんは倉敷紡績2代目社長で、倉敷絹織(現クラレ)・

大原美術館等の設立や、現在の中国電力・倉敷中央病院およ

び山陽新聞社等の繋がる功績をあげ、倉敷の礎を築いた偉大

な方であると知りました。 
この次に私の生い立ちや趣味の話で誠に恐縮ですが、自宅

は吉備中央町で実家は高梁市成羽町です。父は造り酒屋勤め

とタバコ生産の兼業農家で、幼い頃から酒とタバコの匂いを

嗅ぎながら育ちました。趣味は香川県のうどん巡りで、1日で

店を４～５軒のはしご、四国では鯛塩ラーメン・宇和島鯛飯

も好きで、うどん巡りに加え徳島や愛媛にも行きます。ま

た、中学から始めたバレーボールで叶わなかった全国制覇の

代わりに日本の４７都道府県に全て行き遊ぶ全国制覇を目指

しています(残１２県)。うどんの美味しい店・観光地のお勧め

がございましたらご教示いただけますと幸いです。 
こんな私ですが、今後ともどうぞよろしくお願いいたしま

す。 
 
 

  

春分の日は、昼と夜の長さがほぼ 
            等しくなる日で、日本の祝日法では 
            「自然をたたえ生物を慈しむ」こと 

を趣旨としています。これは自然の 
恵みに感謝し、生命を大切にすると 
いう意味があります。また、お彼岸 
の中日にあたり、ご先祖様を供養す

る日でもあります。 
 私の生まれた山形では、この日にぼた餅を食べる習慣があり

ます。山形弁では、もち米を半分つぶして作ることから“半ご

ろし餅”と呼ばれます。ぼた餅は、あんこをまぶしたもののほ

か、きな粉や枝豆（ずんだ餅）、さらには納豆をまぶしたもの

など、さまざまな味で楽しみます。 
 春分の日に半ごろし餅を食べることは、自然の恵みに感謝

し、家族やご先祖様とのつながりを感じる大切な習慣と思って

います。 

確定申告の最中にあり、その意味で「時の人」としてメンバ

ースピーチを致します。 
まず、ピカソのエピソード。「ピカソがレストランで食事を

していた時の話です。当時、40年のキャリアを持つピカソはと

ても有名になっていました。ピカソを見つけたウエイトレスは

ナプキンの裏に何か書いてもらえませんかと頼みます。ピカソ

は30秒ほどでスケッチをかきウエイトレスに150万円を請求

します。驚いた彼女は、ほんの30秒ほどで画いた割には高す

ぎますと声を上げたところピカソは間髪を入れずこう答えまし

た。いや３０秒ではないよ、４０年と３０秒だ。」私も、お客

さんから確定申告の料金が高いと言われたら、ピカソのように

返したいと思います。 
次に、慈しみの知恵が描かれている「ミレーの落穂ひろい」

の話を、最後に奉仕の例としてナポリの保留コーヒーを御紹介

しました。「ナポリの喫茶店では、お客が2杯分のコーヒー代

金を支払うという習慣があるそうです。1杯は自分にそしても

う１杯はコーヒーを飲みに来る誰かの為にです。」店の入口に

置いてあるレシートは束の様になっていました。その紙の厚み

が、ナポリの人々の心の厚み・豊かさ・暖かさを連想させまし

た。ウイ・サーブ。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

3月8日（土）第38回瀬戸内ツーデーマーチが開催されま

した。今年も恒例の「5R合同アクティビティ甘酒接待」が

開催され、同じ5Rのライオンズクラブの皆様や地域の皆様

と交流を深める貴重な機会となりました。 
今年のホストクラブは倉敷真備LCで、倉敷LCからはメ

ンバー16名と事務局員が参加。事前の準備段階から「おいし

い甘酒を皆さんに味わっていただきたい」という思いを込

め、仕込みをおこないました。和気あいあいとした雰囲気の

中にも、真剣な眼差しで取り組む姿が印象的でした。 
当日は多くの参加者が甘酒ブースを訪れ、温かい甘酒でほ

っと一息ついてくださいました。「とてもおいしい」「おかわ

り！」といった嬉しい声をいただき、メンバーの励みとなり

ました。また、甘酒を通じて参加者と笑顔で交流し、地域の

つながりを感じられるひとときとなりました。 
さらに、今年は当クラブメンバー5名が10kmコースに参

加し、自然の景色を楽しみながら、心地よい汗を流しまし

た。5名のリュックには「ゴール地点で甘酒無料接待中」の

チラシを付けてライオンズ活動の宣伝にも一役買っていただ

きました。特にサプライズゲストとして、転勤のために残念

ながら退会された山台 倫安さんが参加され、和やかな雰囲気

の中で一緒に歩かれました。メンバーにとっても思い出深い

イベントとなったことでしょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
今回の活動を通じて、メンバー同士の絆がより一層深ま

り、地域の皆さまとのつながりも強く感じられる一日となり

ました。これからも倉敷LCは、地域に寄り添いながら社会

奉仕活動に取り組んでまいります。    記：宇野公二 

 釣り同好会は、おかげさまで結成から11年を迎えまし

た。今年も、毎年恒例となった「ふぐを食べる会」を3月11
日（火）に「はまよし」にて開催し、12名のメンバーにご参

加いただきました。 

上品なふぐ料理に舌鼓を打ちながら、釣り談義（？）に花

を咲かせ、メンバー同士の親睦をより一層深めることがで

き、大変有意義な会となりました。 
今後も、釣り同好会の活動をさらに盛り上げていきたいと思

いますので、引き続き皆様のご参加をお待ちしております！ 
               釣り同好会幹事：渡辺 亘 

 大会は2月19日(水)にアミパラボウルで 
開催されました。普段なかなかお目にかかれ 
ない、他のLCメンバーの方々と同じレーン 
で楽しく火花を散らし、和気あいあいと2ゲームマッチで熱

戦を広げました。 
倉敷LCからはボウリング同好会の面々をはじめ、20名が

試合に参加。我らがエース・小川洋一Lが2ゲーム目に200
点というハイスコアを出したことが決定打となり、倉敷LC
は見事に団体優勝、そして個人優勝（小川洋一L）、準優勝

（三村英世L）、レディース賞（野上祐那L）、なんとブービ

ー賞（藤原京子L）までも、賞をほぼ総なめいたしました。

惜しくも賞は逃したものの、最年長で大会に参加した小野更

生Lは50名中17位の好成績でした。その祝勝会が3月5日
(水)「浜吉」において盛大に行われました。何回も行われた

「We Serve」の乾杯。来年の連覇を全員で約束。楽しい祝賀

会となりました。            記：大原秀之 



■第1596回例会報告（2025.3.5）     
出席者38名    欠席者20名   
純例会出席率66% メークアップ後出席率71％ 
【幹事報告】 
1. 4月6日(日)ZC主催5R-1Z「BBQ親睦会」開
催のご案内が届きました。この日は沼津 LC
認証 65周年と重なっているため、沼津に行
かない方にお声がけをさせていただきまし
た。莖田さん、竹森さん、宇野さんにご参
加いただきます。2. 本日 18：30～ボウリン
グ大会祝勝会があります。ご出席の方はお
忘れなきようお願いします。3. 3/8(土)12：
00～336-B 地区青少年委員会、14：００～第
4 回キャビネット会議が開催されます。村
山さんがご出席されます。4.3/8(土)倉敷市
役所で甘酒接待がございます。出席の方は
お 忘 れ な き よ う お 願 い し ま す 。
5.3/11(火)18：30～浜吉さんでつり同好会
“ふぐを食べよう会”があります。こちら
もご出席の方はお忘れなきようお願いしま
す。6.倉敷真備 LCより恒例の「筍チャリテ
ィ販売のお願い」が届いております。追っ
て各自にご連絡いたしますのでご協力をお
願いします。 
 
■第1597回例会報告（2025.3.19） 
出席者36名    欠席者22名   
純例会出席率62% メークアップ後出席75％ 
【幹事報告】 
1. キャビネットより ライオン誌 Vol-2 が
地区ホームページにアップされたと案内
がありました。336-B 地区のホームページ
よりご一読ください。必要な方は事務局
にて印刷しますのでご連絡ください。 
2.キャビネットより2024-2025年度夏期YCE
派遣生募集のご案内が来ております。派
遣日程は8/4～8/24、派遣先は台湾です。 
16歳から 21歳が対象ですので、ご興味の
おありの方は事務局までお知らせくださ
い。3.次回の例会は 4/2(水)お花見例会で
す。17：30～お茶のお接待、18：30～例会
です。当日会費は￥10.000-です。お間違
いなきようお願いいたします。4.4/5、6
は沼津LC認証65周年記念式典となります。
ご参加の方はお忘れ物のないようご参加
ください。沼津委員長の藤原さん、副委
員長の石伊さん、よろしくお願いいたし
ます。5. 4/6日12：00～倉敷真備LC主催
の 5R-1ZBBQ 親睦会が開催されます。当ク
ラブを代表し、莖田さん、竹森さん、宇
野さんがご出席になります。4/12.13 は地
区年次大会です。12 日はゴルフ大会、13
日はハレノワにて式典の予定です。直前
にも再度ご連絡いたしますので、お忘れ
なくよろしくお願いいたします。 
 
 

DONATION 

《第1596回例会 3月5日》 
●3月誕生祝い（各50枚） 
大原秀さん、岡さん、西原さん、渡邉俊さん。 

 

●3月結婚祝い(各50枚） 
岡さん、梶田さん、河田さん、小松さん、 
藤森さん。 
 
 
 

●小川洋さん(50枚) 
ＺＣ杯親善ボウリング大会、個人優勝しまし

た（ハイスコア賞も）。川崎キャプテンのお

かげです。 

 
●小川洋さん(50枚) 
ショパンピアノコンクールで 2位（日本人の

2 位受賞は半世紀ぶり）となった、反田恭平

さんのコンサートに行ってきました。OHK さ

ん主催、旭テクノプラントさんが特別協賛し

ました。演奏は天才的。平和な日本と協賛各

社に感謝いたします。 

 
●川崎さん（100枚） 
第 25回 5R-1ZZC杯親善ボウリング大会、倉敷

LC団体優勝です。出場された皆さん、ありが

とうございました。 

 

●藤原さん（50枚） 
2 月 19 日、5R-1Z 親善ボウリング大会にピン

チヒッターとして参加し、めでたく BB 賞を

Getしました！ 

 

●ボウリング大会出場者200枚(各10枚) 
第 25回 5R-1ZZC杯親善ボウリング大会では他

クラブとも交流でき、楽しく過ごしました。 

 
●永田さん（50枚） 
先日 2月 26日に満 89歳になり上西先生を目

標に頑張りたいと思います。足がしもやけで

痛くて出席できませんが、春になったら顔を

出したいと思っております。 

 

●高吉さん（30枚） 
親善ボウリング大会で商品を頂きました。あ

りがとうございました。 

 

《第1597回例会 3月19日》 
●野上さん（50枚） 
親善ボウリング大会でレディース賞をいただ

きました。練習もしていなかったのですが、

まぐれで嬉しいです。ありがとうございまし

た。 

 
●小川京さん（30枚） 
今日例会前に上西先生に沼津ライオンズクラ

ブへのビデオレターの収録のお願いをしまし

た。3 分スピーチをお願いしたところ、2 分

45秒で終わりました！時計を見ずにまさに神

業でした！ 

 
 

倉敷ライオンズクラブ発行 

会  長：大原秀之   幹  事：八木大治   PR・IT委員長：木曽昭光  

事 務 局：倉敷市西中新田 490-6 SQUARECOOP201    ℡(086)422-7126 

例 会 場：倉敷国際ホテル 倉敷市中央 1 丁目 1-44  ℡(086)422-5141     

HP：http://www.kurashiki-lions.org/ 

5月 行事予定 

7日(水) 倉敷国際ホテル 

  12:15～第一例会(第1600回) 

  例会後～PR・IT委員会 

14日(水)吉備カントリー倶楽部 

  9:00～ZC杯親善ゴルフ大会 

18日(日) 岡山芸術創造劇場ハレノワ 

  第71回複合地区年次大会 

21日(水)倉敷国際ホテル 

  12:15～第二例会(第1601回) 

23日(金)旅館鶴形 

  17:30～第4回ガバナー諮問委員会 

4月 行事予定 

2日(水)倉敷国際ホテル   

  18:30～花見例会(第1598回)  

5日(土)～6日(日) 

  沼津LC認証65周年記念式典 

6日(日)真備 

  12:00～5R-1Z「BBQ親睦会」 

10日(木)アミパラボウル 

  18:30～ボウリング同好会練習日 

12日(土)岡山金陵カントリークラブ  

  7:00～地区年次大会ゴルフ大会 

13日(日)岡山芸術創造劇場ハレノワ 

  第71回地区年次大会 

16日(水)倉敷国際ホテル 藤の間 

  12:15～第二例会(第1599回)  

23日(水)鬼ノ城G.C. 

  8:30～ゴルフ同好会 

 

 

  

    

  

 

３月結婚祝 

３月誕生祝 


